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 Avoid jogging or walking alone at night. Be aware of your 
surroundings. Don’t wear  earphones. Do wear  reflective 
clothing  and  carry  your  cell  phone.  Stay  in well‐traveled  and well‐lit 
routes around campus.  

 Going to a party? Never accept or  leave your drink unattended for any 
length of  time.  “Date  rape drugs”  can be  slipped  into a drink without 
your knowledge and render you unable to resist or cause memory loss. 

  Alcohol impairs your ability to think rationally. Combine that with being 
in an unfamiliar  area, or at a party  with people you don’t know, and you 
are  increasing your risks of being sexually assaulted. Ninety percent of 
all campus rapes occur under the influence of alcohol. Designate a sober 
buddy to look after you. 

 If  you  reside  in  a dorm, do  not  prop  open  self‐locking doors or  let  in 
someone you do not know. Unwanted visitors can enter  the  residence 
hall without warning. 

 Be cautious of isolated spots such as  parking garages, offices after busi‐
ness  hours  and  apartment  laundry  rooms.  Travel  in  groups.  Let  your 
friends  know where  you  are  going, who  you  are with,  and when  you 
should return. 

 Always watch your keys. Do not  lend  them,  leave  them, or  lose  them. 
Avoid  labeling  your  key  ring with  your  name,  dorm/room  number  or 
address . 

 Trust your instincts! Leave an area if you feel uncomfortable. If you are 
in imminent danger, make noise, get to a safe place and dial 9‐1‐1. 

 If you are sexually assaulted, do not eat, shower, urinate, comb your hair 
or wash/change  clothes.  The medical  staff must  collect  evidence  and 
perform a thorough physical exam to screen for injuries, pregnancy and 
sexually  transmitted diseases  (STDs). Urine  is also  tested  for  the pres‐
ence of chemical substances, so do not use the restroom until instructed 
to do so by hospital personnel. REPORT THE ASSAULT TO POLICE! 
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Seguridad se Campo: Asulto Sexual 

 Evite correr o caminar sola por la noche. ser consciente de sus 
alrededores. No use auriculares. use ropa reflectante y llevar a su teléfono 
celular.  permanecer  en  las  rutas  bien  transitadas  y  bien  iluminadas,  en 
todo el campus. 

 ¿Yendo  a  un  fiesta?  Nunca  acepte  ni  deje  su  bebida  desatendida  por 
cualquier  plazo  de  tiempo.  Las  drogas  de  la  violación  durante  una  cita 
amorosa  pueden  ser  resbaladas  en  una  bebida  sin  su  conocimiento  y  le 
rinden incapaz de resistir o causar pérdida de memoria.  

 El alcohol daña su capacidad de pensar  racionalmente. Combine eso con 
ser en una área no  familiarizada, o en un partido  con personas usted no 
sabe, y usted aumenta sus riesgos de ser asultado sexualmente. El noventa 
por ciento de todos  los violaciones de campus ocurre por  la  influencia del 
alcohl. Designe a un compañero sobrio a cuidarle a uste.  

 Si reside en un dormitorio, no sostenga puertas de cierre automático abier‐
tas ni deje entrar alguien que usted no  sabe. Los visitantes no deseados 
pueden entrar la residencia sin advertencia. 

 Esté cauteloso de  lugares aislados como garajes de parqueos,  las oficinas 
después de horas de oficina y habitaciones de lavar ropas. Viaje en grupos. 
Permita  que  sus  amigos  sepan  donde  usted  va,  que  usted  está  con,  y 
cuando debe regresar.  

 Siempre mire sus llaves. No las preste, déjelas, o piérdalas. Evite marcar su 
llavero con su nombre, el dormitorio/número de habitación o la dirección. 

 ¡Fíese de sus instintos! Deje un área si usted se siente incómodo. Si está en 
el peligro inminente, haga ruido, llege a un lugar conocido y llame al 9‐1‐1.  

 Si  a  estado  asaltado  sexualmente,  no  coma,  vanllarse,  orine,  peinese  o 
cambiarse la ropa o lavar la ropa. El personal médico debe reunir evidencia 
y  realizar  un  examen  físico  completo  para  investigar  para  heridas,  em‐
barazo y las enfermedades de transmisión sexual (STDs). El orine también 
es probada para la presencia de sustancias químicas, así que no utilize el 
baño hasta que le instruyera para hacer así por el personal del hospital. 
¡REPORTE EL ASALTO A LA POLICIA!  
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